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Programm 
Januar bis August 2024  
 
 
 
J a n u a r 

Fr  05.01. Wir planen ein Treffen zum Mittagessen und Plaudern; 
einen sogenannten „Stammtisch“. 
Die Anmeldung ist spätestens eine Woche vorher bei 
Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171- 4211916 erforderlich. 

Mi  10.01. Kunstforum: Serena Ferrario  
 Ameli Klein, Kunsthistorikerin 
10.00 Uhr ZOOM-Quartier Rheingalerie Erdgeschoss rechte Seite, Ludwigshafen  
Gebühr: 6,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  11.01. Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Der Gesang der Flusskrebse von Delia Owens 
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485 

So  14.01. Sonntagstreff  
   Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171 - 4211916 

Di  16.01. Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
 18.30 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

 Anmeldung: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171- 4211916 

Mi  17.01. Wandergruppe 
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

Do  18.01.       Kunstseminar: Die Wiener Moderne – Teil I 
Einführung in die Wiener Moderne - Hintergründe der Entstehung  
und die Folgen für die Kunst 
Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin 

  15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen Bürgerhof,  

Do  25.01. Kunstseminar: Die Wiener Moderne – Teil II  
Egon Schiele und Koloman Moser 

  Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin 
15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 



F e b r u a r 

Do  01.02.      Kunstseminar: Die Wiener Moderne – Teil III 
                       Oskar Kokoschka und Gustav Klimt – zwischen Jugendstil und Avantgarde 
                       Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin 

15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Di  06.02. Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
  18.30 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  07.02.  Kunstforum: HAGER, HOOVER, LASSNIG – Drei Künstlerinnen im Fokus 
 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 
 10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4   

Gebühr: 17,- € div. Pässe 7,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  08.02.  „Die spinnen, die Römer!“ 
  Was wir bei Asterix & Obelix über Römer und Kelten lernen können. 

Asterix & Co. bietet so viel mehr als nur „Römer verdreschen“. In den gedruckten 
Asterix-Geschichten sind zahlreiche Hinweise auf das Leben von Römern und Kel-
ten und manchmal Germanen enthalten, einige davon erstaunlich realistisch, andere 
mit ziemlich viel dichterischer Freiheit. Aber was stimmt, was nicht? 

  Auf unterhaltsame Weise wird Dr. Karl Darstellungen aus verschiedensten Asterix-
Folgen mit Fakten archäologischer Ausgrabungen und Berichten „antiker“ Historiker 
vergleichen. Auch wenn die Gallier sich heftig wehrten, hinterließen die Römer viele 
Spuren bei Sachen (Steinhäuser, befestigte Straßen, Steinbrücken und Häfen) 
Sitten (schulische Ausbildung, Religion) Sprache (noch heute reden wir häufig 
Latein, ohne es zu merken), auch die Schrift wurde von den Römern eingeführt. 
Überraschend werden auch dunkle Seiten im Leben der Kelten angesprochen: Was 
steckt hinter der Manie des Obelix, die Helme der besiegten Römer einzusammeln? 
Dr. Ulrich Karl, Chemiker 

 15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  14.02.  Aschermittwoch: Heringsessen 
13.00 Uhr - Das Lokal wird zeitnah bekannt gegeben. 
Anmeldung: Gerda Bindewald  0172 6304763, gerda.bindewald@t-online.de 

Do  15.02. Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Zeitmaschine von H.G. Wells  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

 Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485 

So  18.02. Sonntagstreff  
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171- 4211916 

Mi  21.02. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296  

Do  22.02. Zum 200. Geburtstag von Bedřich Smetana 
Smetana ist – neben Dvořák – der bedeutendste tschechische Nati-
onalkomponist des 19. Jh. Sein Orchesterzyklus „Mein Vaterland“ 
(daraus „Die Moldau“) widerspiegelt das aufkommende tschechi-
sche Nationalbewusstsein ebenso wie seine Oper „Die verkaufte 
Braut“. Tätig auch als Pädagoge und Organisator wichtiger musika-
lischer Institutionen, nicht zuletzt auch als Dirigent war er einer der 
wichtigsten Anreger des tschechischen Kulturlebens seiner Zeit. 
Johannes Wagner, Musikwissenschaftler 
15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof   
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Do  29.02. Mitgliederversammlung 
 15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof  

M ä r z 

Di  05.03. Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
  18.30 Uhr, Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  06.03. Kunstforum: Das Porträt 
 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 
 10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4 
  Gebühr: 17,- € div. Pässe 7,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  07.03. Im Schatten der Macht – die amerikanischen First Ladies im Portrait  - Teil II  
Die dreiteilige Vortragsreihe stellt in biografischen Kurzabrissen die First Ladies der 
USA vor, die zu ihrer jeweiligen Zeit die verfassungsrechtlich nicht definierte Rolle 
der „Frau an seiner Seite“ nachhaltig geprägt haben. Die Vorträge gehen dabei auch 
auf die jeweilige Präsidentschaft und auf die sich seit 1789 wandelnden Aufgaben 
der Frauen US-amerikanischer Präsidenten ein. 
Dr. Ludovic Roy, Historiker 

 15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

So  10.03.   Sonntagstreff  
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171- 4211916 

Do  14.03. Literaturzirkel 
 Wir besprechen das Buch Die Bücherdiebin von Markus Zusak  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485 

Mi  20.03.  Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung /Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

Do  21.03. Ihr Leben an seiner Seite  
Sofja Tolstaja -  Ehefrau von Leo Tolstoi 
Dr. Banschbach-Hettenbach, Vorsitzende Frau und Kultur LU/MA 
15.00 Uhr Raum 105, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

A p r i l 

Mo  08.04. Theatergespräch 
 Der Menschenfeind 

Von Molière / Inszenierung Anne Lenk 
Deutsches Theater Berlin 
Das Gespräch wird von einer der Dramaturginnen,  
Carolin Grein oder Dr. Roswita Schwarz, begleitet. 
10.00 Uhr Theater im Pfalzbau, Ludwigshafen / Bühneneingang Berliner Straße  
Vorstellungen: Fr 05.04./Sa 06.04.2024  
Anmeldung: Margareta Görlinger 0621-554485 

Di  09.04. Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
  18.30 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
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Mi  10.04. Kunstforum: Atelier Alex Bär, Maler 
11.00 Uhr ehem. TWL Umspannwerk, Raschigstr. 19 a, Ludwigshafen,  
Buslinie 75 Richtung Rheingönheim, Haltestelle Mundenheimer Friedhof 
Gebühr: 12,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679  

Do  11.04. Wie hilft der Wald den Menschen 
Der Vortrag führt in das Fachgebiet Forstwirtschaft ein. Dabei wird die Schutz-,  
Natur- und Erholungsfunktion des Waldes beleuchtet, die Schwerpunkte beim 
Stadtwald in Mannheim sind und wie sich das Arbeitsfeld durch den Klimawandel 
verändert. Außerdem wird auf das Thema Frau im Forst eingegangen: Wie setzt 
man sich gegen Klischees durch und was können gerade Frauen für den Wald be-
wirken. 
Dina Scheffer, Forsträtin, Abteilungsleiterin für Forst, Naturschutz und zentrale 
Verwaltung der Stadt Mannheim 
 15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

So  14.04.   Sonntagstreff  
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171 - 4211916 

Mi  17.04. Wandergruppe  
 Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

Do  18.04.  Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Das glückliche Geheimnis von Arno Geiger 
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Zimmer 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485 

So   21.04. Bundestagung Frau und Kultur 
Mo  22.04. Merkur-Hotel, Hamm  
  Tagungspauschale ca. 85,- € / Anmeldung bis spätestens 15.01.2024          
  bei: Barbara Ose: ose.barbara@gmx.de – T. 06231-975115 

Do  25.04. Israel – ein Land zwischen Hoffnung und Verzweiflung  
  Dr. Joachim Vette, Ev. Leiter des Ökumenischen Bildungswerks sanctclara 
  15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

M a i 

Do  02.05. Das große Welttheater:  
Richard Wagners Tetralogie „Der Ring des Nibelungen“ 
Richard Wagners Tetralogie „Der Ring des Nibelungen“, 1876 bei den ersten  
Bayreuther Festspielen uraufgeführt, ist das in vielerlei Hinsicht ungewöhnlichste 
Werk der Musikgeschichte. Bestehend aus vier Teilen, ist es im besten Sinne des 
Wortes maßlos. Maßlos in seiner zeitlichen Ausdehnung von fast 15 Stunden, maß-
los in der Größe des Orchesters, maßlos auch in den Anforderungen, die es an die 
Sänger, aber eben auch an das Publikum stellt. Wagner errichtet in seinem „Ring“ 
nichts weniger als eine eigene Welt, er erschafft, beginnend mit den ersten Klängen 
des „Rheingold“-Vorspiels, einen neuen Mythos. 
Ein Vortrag mit vielen Musikbeispielen, der auch die jüngere Aufführungsgeschichte 
des „Rings“ im Blick behält.  

   Dr. Frank Pommer, Redaktion Kultur und Gesellschaft der Rheinpfalz 

  15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Di 07.05.  Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
  18.30 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

  

mailto:ose.barbara@gmx.de
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Mi  08.05. Kunstforum: Richter – Polke - Umwandlung 
Ursula Dann, Kunsthistorikerin 
11.00  Uhr Wilhelm-Hack-Museum, Berliner Str. 23, Ludwigshafen 
Gebühr: 12,- € / Diverse Pässe 6,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Mi  15.05. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

Do  16.05. Literaturzirkel 
 Wir besprechen das Buch Drei Frauen von Darcia Maraini 
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485 
15.00 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

So  19.05.   Sonntagstreff  
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171 - 4211916 

J u n i   

Do 06.06. „…durch die Siege der fränkischen Freiheitswaffen beherzt gemacht…“  
Französische Revolution und napoleonische Herrschaft als Epochenumbruch 
in der Pfalz 
Dr. Christian Decker, Historiker  
15.00 Uhr Vortragssaal, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Di  11.06.  Philosophie im Alltag 
In einem Kreis interessierter Laien wird über philosophische Themen gesprochen, 
die auch unseren Alltag prägen. Philosophische Fragen begleiten uns täglich, ohne 
dass wir immer darauf achten. Ausgewählte kurze Texte werden zur Verfügung ge-
stellt und gemeinsam besprochen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  Dr. Andreas Scheib, Philosophiehistoriker 
  18.30 Uhr Raum 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  12.06. Kunstforum: Poesie der Elemente, Neue Sammlungspräsentation 
 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 

11.00  Uhr Wilhelm-Hack-Museum, Berliner Str. 23, Ludwigshafen 
Gebühr: 12,- € / div. Pässe: 6,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do 13.06.  Caspar David Friedrich - Natur als Seelenlandschaft 
Geheimnisvolles Licht, Wolken in Nacht und Dämmerung, einsame Gestalten am 
Meer oder im Gebirge - da fällt sofort der Name des bedeutendsten deutschen 
Landschaftsmalers, Caspar David Friedrich. Sein 250. Geburtstag gibt 2024 den An-
lass für große Ausstellungen, u.a. in Dresden und Hamburg, in denen man seinen 
bis heute faszinierenden Naturschilderungen begegnen kann. Der Künstler, der zu 
Lebzeiten als Melancholiker bekannt war, schuf mit seinen Gemälden ein ganz neu-
es Verhältnis zur Natur. In ausgedehnten Wanderungen durch die Sächsische 
Schweiz, entlang der Ostseeküste oder im Riesengebirge hielt er mit Hilfe präziser 
Zeichnungen die Eigentümlichkeiten von Felsen und Bäumen fest, fand dabei Aus-
druck für Kirchenruinen ebenso wie für Schiffe, die über das Meer gleiten. Zurück im 
Atelier gestaltete er daraus beeindruckende Szenen vol-
ler Stille und Einsamkeit, in denen ein tiefes, religiös ge-
prägtes Gefühl für die Größe der Schöpfung mitschwingt. 
Damit traf er zu Beginn des 19. Jahrhunderts den Nerv 
seiner Zeit und prägte die Epoche der Romantik in 
Deutschland entscheidend mit. Seine Werke wurden von 
den Zeitgenossen als "Seelenlandschaften" verstanden. 
Der Vortrag gibt einen Überblick über Leben und Werk 
Caspar David Friedrichs und fasst die aktuellen kunsthis-
torischen Forschungen zu seinem Werk zusammen. 
Dr. Dorothee Höfert, Kunsthistorikerin 
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen,  



     
 

 6 

So  16.06.   Sonntagstreff   
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171 - 4211916 

Mo  17.06. Theatergespräch 
 Kinder der Sonne 

Von Maxim Gorki / Inszenierung Mateja Koležnik 
Schauspielhaus Bochum 
Das Gespräch wird von einer der Dramaturginnen,  
Carolin Grein oder Dr. Roswita Schwarz, begleitet. 
10.00 Uhr Theater im Pfalzbau, Ludwigshafen / Bühneneingang Berliner Straße  
Vorstellung: Sa 15.06.2024  
Anmeldung: Margareta Görlinger 0621-554485 

Mi  19.06. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

Do 20.06.  Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Ansichten eines Clowns von Heinrich Böll  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Zimmer 110, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Liselotte Guntrum 0621-559229 / Isolde Scholz 0621-531485  

Juli 

Mi  03.07. Kunstforum: Galeriebesuch 
Sebastian Fath Contemporary 
11.00 Uhr Werderstraße 38, 68165 Mannheim 
Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do 04.07. „Engaged in drawing lines upon maps“ 
 Koloniale Grenzziehungen in Afrika und ihre Konsequenzen 

Die Grenzen auf dem afrikanischen Kontinent wirken auf Karten an vielen Stellen, 
als wären sie mit dem Lineal gezogen. Dafür gibt es einen Grund: Sie wurden tat-
sächlich mit dem Lineal gezogen. Der Vortrag wirft einen kurzen Blick auf die vorko-
loniale Geschichte Afrikas, zeichnet die Entstehung der kolonialen Grenzen nach 
und zeigt auf, welche Probleme für Afrika aus den kolonialen Grenzziehungen fol-
gen. 
Dr. Florian Pfeil, Leiter der Weiterbildungszentrale Ingelheim  

      15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG,  VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

So  07.07. Sonntagstreff  
Information: Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171  44  - 4211916 

Mi  17.07. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

August 

Do  15.08. Ferientreff  
  15.00 Uhr im La casa di Laul, Ludwigsplatz 13, Ludwigshafen 

Anmeldung: Gerda Bindewald, 0172-6304763, gerda.bindewald@t-online.de 
 

Mi  21.08. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Christa Grenz 06236-53296 

 

Termin- und Themenänderungen sind möglich 
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Wir sagen danke für die Treue  
15 Jahre Adam Wiltrud, Pawelski Monika, Sperling Margot, Wulz Bärbel 
20 Jahre Fouquet Karin, Zickgraf Maria 
25 Jahre Guntrum Liselotte 
30 Jahre Däublin Melli, Hopf Elisabeth 
35 Jahre Lueg Irmgard 
 
Wir heißen Gäste herzlich willkommen und erbitten einen Kostenbeitrag von € 5,00 pro Vortrag.  
 
Wir machen darauf aufmerksam, 
dass die Anmeldungen zu den Exkursionen, Stadtrundgängen und zum Besuch der Ausstellungen 
verbindlich sind. Bei Absagen müssen die festen Kosten übernommen werden. Eine Haftpflicht-, 
Unfall- u. Reiserücktrittversicherung ist Sache der Mitreisenden. 
 
Wir erinnern für 2024 
an den Jahresbeitrag: 55,- Euro; darin enthalten sind 16,- Euro für den Bundesverband sowie die 
Zeitschrift des Verbandes. Bitte überweisen Sie den Betrag im 1. Quartal an die Sparkasse Vor-
derpfalz – auch ein Dauerauftrag ist möglich IBAN DE 55  5455 0010 0000 9018 92  
oder zahlen Sie bar bei den VHS-Donnerstagen. 
 
Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach, Vorsitzende T. 0171-4211916, wibahe@gmx.de 
Gerda Bindewald, Stv. Vorsitzende   T. 0172-6304763, gerda.bindewald@t-online.de 
Dr. Birgit Potthoff-Karl, Schatzmeisterin  T. 06359-802928, dobipoka@t-online.de 
Ilona Christmann, Schriftführerin   T. 06232-33172, ilona.christmann@gmx.de 
Helga Bauer, Programmkoordination  T. 0621-651189, bauer.kant@t-online.de 
Waltraud Ball, Beirat     T. 0621-5540756, waltraud.ball@gmail.com 
Barbara Ose, Beirat - Programmversand  T. 06231-975115, ose.barbara@gmx.de 
 
homepage:  www.frau-und-kultur-luma.de 
            

mailto:dobipoka@t-online.de
mailto:ose.barbara@gmx.de
http://www.frau-und-kultur-luma.de/

